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CENTRO ESTIVO PER ADOLESCENTI CON FRAGILITÀ 

15 Giugno – 31 luglio 2026, Rozzano 

Sostenuto da 

Fondo Progetto SolidAle Alessandro Dall’Ò 

 

 
Centro estivo 2026 adolescenti – Il Balzo  

 

Il centro estivo gestito da Il Balzo ente non profit, è dedicato a 12 giovani fragili, con autismo, 

neurodivergenza o disabilità della città di Rozzano.  

 

Sono giovani a rischio di emarginazione e esclusione scolastica e sociale. In alcuni casi alla 

diagnosi di disabilità si aggiunge anche un contesto familiare difficile e una situazione 

economica precaria.  

 

Il centro estivo si pone in continuità con il servizio educativo gestito dal Balzo dedicato agli 

adolescenti, attivo tutto l’anno. Per i ragazzi e le ragazze, il centro è un punto di riferimento, 

un luogo sicuro e la certezza di una quotidianità serena e formativa.  

 

 

Grazie al sostegno del Fondo Progetto SolidAle Alessandro Dall’Ò, Il Balzo ha potuto garantire 

continuità educativa a 12 ragazzi e ragazze nel periodo estivo, in particolare la presenza 

costante di due figure educative professionali e lo svolgimento delle attività: 

 

• Laboratori per il potenziamento delle abilità comunicative e delle autonomie personali: 

imparare a prendersi cura di sé, imparare a prendersi cura dell’ambiente circostante in cui 

vivo, imparare a cucinare, imparare a gestire il denaro, imparare a comunicare ciò che provo e 

ciò di cui ho bisogno.  

• Attività socializzanti tra pari: gite fuori porta, uscite sul territorio, pizza e cinema,  

• Attività sportive: baskin, calcio, nuoto.  

• Laboratori creativi: cucina, arte, musica, botanica, falegnameria. 
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Giornata in piscina c. estivo adolescenti 2026 Il Balzo          Gita fuori porta c. estivo adolescenti 2026 Il Balzo  

 

 

 

 

Cosa rappresenta per la città di Rozzano 

Il centro estivo è stato attivo dal 15 giugno al 31 luglio dalle 9 alle 16.30 con orario continuato, in via 

Garofani a Rozzano. Un servizio essenziale per i giovani della città di Rozzano, che colma il vuoto 

istituzionale che altrimenti impatterebbe negativamente su di loro: sono pochissime infatti a Rozzano 

e città limitrofe, le offerte di attività educative, di svago e socializzazione destinate alla fascia d'età 13-

19 anni nel periodo in cui le scuole sono chiuse. Mentre l'offerta estiva standard del Comune (gestita 

storicamente tramite AMA Rozzano) copre principalmente la fascia d'infanzia e primaria fino ai 10-11 

anni, il bisogno di adolescenti (11 17 anni) con bisogni educativi speciali o disabilità complesse 

richiede una programmazione molto specifica. 
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Attività creativa c. estivo adolescenti 2026 Il Balzo               Potenziamento autonomie c. estivo ado. 2026 Il Balzo 

 

I ragazzi e le ragazze che hanno frequentato il centro estivo e l’equipe educativa del Balzo 

ringraziano il comitato e la famiglia del Fondo Progetto SolidAle Alessandro Dall’Ò per il 

supporto generoso, concreto e tempestivo che ci ha permesso di svolgere le attività in modo 

sereno e inclusivo.  

Grazie di cuore! 

I ragazzi e le ragazze e l’equipe educativa del centro estivo de Il Balzo  
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